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ADDQoL 

Kuesioner ini menanyakan tentang kualitas hidup Anda – dengan kata lain, 
seberapa baik atau buruk Anda merasakan hidup Anda. 

Silakan beri tanda “X” di kotak yang paling mewakili tanggapan Anda di 
masing-masing pernyataan.  

Kami ingin mengetahui bagaimana Anda merasakan hidup Anda saat ini. 

I) Secara umum, kualitas hidup saya saat ini adalah:

      
sangat 

baik 
sekali 

sangat 
baik 

baik tidak baik 
ataupun 
buruk 

buruk sangat 
buruk 

sangat 
buruk 
sekali 

Sekarang kami ingin mengetahui bagaimana kualitas hidup Anda 
terpengaruh oleh penyakit diabetes Anda, penanganannya (termasuk 
pengobatan, kunjungan ke dokter, dan makanan) dan komplikasi yang 
mungkin Anda alami.  

II) Jika saya tidak menderita diabetes, kualitas hidup saya akan:

     
sangat jauh 
lebih baik  

jauh lebih baik sedikit lebih 
baik 

sama saja lebih buruk 
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