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ADDQoL

بكلمات أخرى یستفسر حول شعورك بحسن أو سوء حیاتك.  – یطرح ھذا الاستبیان أسئلةً حول جودة حیاتك

في المربع الذي یمثل إجابتك بأفضل صورة عن كل بند.  ”X“الرجاء وضع إشارة 

ما نود معرفتھ ھو ما ھو شعورك تجاه حیاتك الآن.

I ( ي: بشكل عام، جودة حیاتي الحالیة ھ

      
لیست جیدة  جیدة  جیدة جدًا  ممتازة 

 ولیست سیئة
 سیئة للغایة سیئة جدًا سیئة

نود الآن أن نعرف كیف تأثرت جودة حیاتك نتیجة لمرض السكري وطریقة تأقلمك معھ (بما في ذلك الأدویة 
وزیارات الطبیب والطعام) وأي مضاعفات عانیت منھا.

II (  ا بمرض السكري، لكانت جودة حیاتي: أكن مصابً  لملو 


 أفضل بشكل

 كثیر جدا 
أفضل 
 بكثیر 

أفضل 
 بقلیل

 أسوأ  نفس الشيء 

شكرًا لك لإتمامك ھذا الاستبیان.
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