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Vprašalnik o zadovoljstvu z zdravljenjem sladkorne bolezni 
(sprememba): najstniki  

(DTSQc: najstniki)  

V preteklih nekaj tednih/mesecih si sodeloval(a) v raziskavi 
zdravljenja sladkorne bolezni. Mogoče je, da so ob začetku 
raziskave tvoje zdravljenje spremenili. 

Zdravljenje vključuje: 

zdravila, 

spremljanje sladkorja v krvi, 

vse morebitne zahteve glede hranjenja. 

Želimo, da nam poveš, kako se ti zdi tvoje trenutno 
zdravljenje. V naslednjih vprašanjih te prosimo, da to 
zdravljenje primerjaš s tistim, ki si ga prejemal(a) pred 
začetkom raziskave. 

Na lestvici pod vsakim vprašanjem obkroži številko od 3 
(npr. »zdaj sem veliko bolj zadovoljen(-na)«) do -3 (npr. 
»zdaj sem veliko manj zadovoljen(-na)«). Če nisi opazil(a)
nobene spremembe, obkroži »0«.

Nadaljevanje na naslednji strani ... 
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Nadaljevanje DTSQ: najstniki … 
 
1. Kako zadovoljen(-na) si s svojim trenutnim zdravljenjem? 
 zdaj sem veliko bolj 

zadovoljen(-na) 
 3 2 1 0 -1 -2 -3  zdaj sem veliko manj 

zadovoljen(-na) 
 
2. Kako dobro nadzorovana se ti zdi tvoja sladkorna bolezen zadnje čase? 
 zdaj veliko bolje 

nadzorovana 
 3 2 1 0 -1 -2 -3  zdaj veliko slabše 

nadzorovana 
 
3. Kako pogosto se ti je zadnje čase zdelo, da je bil tvoj krvni sladkor previsok? 
 zdaj veliko več časa  3 2 1 0 -1 -2 -3  zdaj veliko manj časa 
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