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Опросник по удовлетворенности лечением диабета: для 
подростков  

(DTSQ для подростков)  
 
 
 
 
 
 

 
Эти вопросы касаются курса лечения диабета, который 
ты проходишь последние несколько недель. 

 
В курс лечения входят:  

 
 лекарства 

 
 контроль уровня сахара в крови  

 
 все требования, касающиеся питания 

 
Ответь, пожалуйста, на каждый вопрос, отметив 
кружком число между 6 и 0 на шкалах под вопросами.  

 

 
 
 
 
 

Продолжение на следующей странице… 
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DTSQ для подростков — продолжение... 
 
1. Насколько ты удовлетворен курсом лечения, который проходишь в настоящее 

время? 
 очень 

удовлетворен 
 6 5 4 3 2 1 0  крайне 

неудовлетворен 
 

2. Как тебе кажется, насколько хорошо у тебя контролируется диабет в последнее 
время? 

 очень хорошо 
контролируется 

 6 5 4 3 2 1 0  очень плохо 
контролируется 

 

3. Как часто за последнее время тебе казалось, что уровень сахара в крови у тебя 
слишком высокий? 

 почти все время  6 5 4 3 2 1 0  никогда 
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