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Диабетін емдеyмен қанағаттану саyалнамасы: DTSQs 

Төмендегі сұрақтар сіздің өткен бірнеше аптадағы диабетіні емделуiңiзге (инсулин, 
таблеткалар және/немесе диетаны қосып айтқанда) және тәжірибеңізге қатысты. Әрбiр 
шкаладағы бiр санды айналдырып әр сұраққа жауап беріңіз. 

1. Сіз қазіргі емделуіңізбен қаншалықты қанағаттанасыз?

өте 
қанағаттанамын 

6 5 4 3 2 1 0 өте 
қанағаттанбаймын 

2. Соңғы уақытта сiздің қаныңыздың қант мөлшерілері тиімсіз жоғары деңгейде болғанын
қаншалықты сездiңіз?

уақыттың көбісінде 6 5 4 3 2 1 0 еш уақытта 
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