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Диабетін емдеyмен қанағаттану саyалнамасы (өзгеріс): DTSQc 

Ciз cоңғы бірнеше апта/ай ішінде диабетін емдеуді зерттеyiне қатыстыңыз. Зерттеудің басында 
сiздің емдеуіңiз мүмкін өзгерілген. Бүгін біз білгіміз келгені, сіздің қазiргi емдеу тәжірибеңiз  
(дәрі-дәрмек және диетаны қосып айтқанда) зерттеу басталғаннан бұрынғы емдеу тәжірибеңізге 
қарағанда қалай өзгергенін. Сіз сезген өзгерістер деңгейің көрсету үшін әрбір шкаладағы бiр санды 
айналдырып әр сұраққа жауап беріңіз. Егер сiз ешқандай өзгеріс сезбесеңiз, «0» айналдырып 
жауап беріңіз. 

1. Сіз қазіргі емделуіңізбен қаншалықты қанағаттанасыз?
қазiр әлдеқайда 
көп қанағаттанамын 

3 2 1 0 -1 -2 -3 қазiр әлдеқайда 
аз қанағаттанамын 

2. Соңғы уақытта сiздің қаныңыздың қант мөлшерілері тиімсіз жоғары деңгейде болғанын
қаншалықты сездiңіз?

қазір әлдеқайда 
көп уақытта 

3 2 1 0 -1 -2 -3 қазір әлдеқайда 
аз уақытта 
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