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MacTSQ 
 
 
 
 

 

Soalan-soalan berikut adalah tentang pengalaman anda 
berkaitan dengan rawatan bagi penyakit makular (MD). MD 
merangkumi degenerasi makular dan boleh menyebabkan 
kehilangan penglihatan pusat. 
Rawatan mata anda mungkin termasuk: 
• ubat-ubatan (contohnya, tablet, ubat titis mata); 
• lawatan ke klinik/doktor mata untuk pemeriksaan; 
• lawatan ke klinik/doktor mata untuk rawatan. 
 
Dalam soal selidik ini, sila: 
• fikirkan tentang rawatan MD anda baru-baru ini; 
• fikirkan tentang rawatan untuk MD anda, bukan untuk 

masalah mata yang lain yang mungkin anda hidapi, 
contohnya rabun dekat atau jauh atau katarak; 

• jawab setiap soalan dengan meletakkan "X" dalam kotak 
di sebelah salah satu nombor dari 6 hingga 0 atau 
kadangkala 7 hingga 0. 
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1. Sejauh manakah anda berpuas hati dengan rawatan  
untuk MD anda? 

   
 6 sangat puas hati .............  6  
   
 5  ..........................................  5  
   
 4  ..........................................  4  
   
 3  ..........................................  3  
   
 2  ..........................................  2  
   
 1  ..........................................  1  
   
 0 sangat tidak puas hati ....  0  
 
 
 

2. Setakat manakah anda terganggu oleh kesan sampingan 
atau kesan kemudian yang anda alami berhubung rawatan 
untuk MD anda? 

   
 7 tiada kesan sampingan/kemudian yang dialami ...  7  
   
 6 tidak terganggu sama sekali ...................................  6  
   
 5  ....................................................................................  5  
   
 4  ....................................................................................  4  
   
 3  ....................................................................................  3  
   
 2  ....................................................................................  2  
   
 1  ....................................................................................  1  
   
 0 sangat terganggu......................................................  0  
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3. Setakat manakah anda terganggu oleh sebarang 
ketidakselesaan atau kesakitan daripada rawatan untuk MD 
anda? 

   
 7 tiada ketidakselesaan yang dialami .....  7  
   
 6 tidak terganggu sama sekali ................  6  
   
 5  .................................................................  5  
   
 4  .................................................................  4  
   
 3  .................................................................  3  
   
 2  .................................................................  2  
   
 1  .................................................................  1  
   
 0 sangat terganggu...................................  0  
 
 
 

4. Setakat manakah anda rasa rawatan MD ini berkesan 
kepada anda? 

   
 6 sangat berkesan .............  6  
   
 5  ..........................................  5  
   
 4  ..........................................  4  
   
 3  ..........................................  3  
   
 2  ..........................................  2  
   
 1  ..........................................  1  
   
 0 sangat tidak berkesan ....  0  
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