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आगे के प्र� मधुमेह (डायिबटीज़) से जुड़ी आपकी आंखो ंकी सम�ाओ ं– 

यानी आंखो ंकी वे सम�ाएँ जो अ�र मधुमेह के कारण होती ह� – के 

उपचार के साथ आपके अनुभव के बारे म� ह�।   

आपकी आंखो ंके उपचार म� िन� शािमल ह�: 

• दवाइयाँ (जैसे, गोिलयाँ, आँख की बंूद� (आई ड� ॉ�))। 

• जाँचो ंऔर लेज़र उपचार या सज�री के िलए डॉ�र और अ�ताल की  

मुलाकात�। 

 

इस प्र�ावली म�, कृपया: 

• मधुमेह से जुड़ी आँखो ंकी सम�ाओ ंके उपचार के बारे म� सोच�, अपनी 

मधुमेह के उपचार के बारे म� नही।ं 

• िपछले चंद स�ाहो/ंमहीनो ंम� अपनी आंखो ंके उपचार के बारे म� 

सोच�। 

• हर प्र� का उ�र 6 से 0 या कभी-कभी 7 से 0 की सं�ाओ ंम� से 

िकसी एक के बगल वाले खाने म� "X" का िनशान लगाकर द�।  
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  1. आप मधुमेह से जुड़ी अपनी आँखो ंकी सम�ाओ ंके उपचार से िकतने 
संतु� ह�? 

   
 • ब�त संतु� ..................................  6  
   
 •  ..................................................  5  
   
 •  ..................................................  4  
   
 •  ..................................................  3  
   
 •  ..................................................  2  
   
 •  ..................................................  1  
   
 • ब�त असंतु� ...............................  0  
 
 

 
  2. 
 

आपको �ा लगता है िक मधुमेह से जुड़ी आपकी आंखो ंकी सम�ाओ ं
का उपचार िकतना अ�ा काम कर रहा है? 

   
 • ब�त अ�ा .................................  6  
   
 •  ..................................................  5  
   
 •  ..................................................  4  
   
 •  ..................................................  3  
   
 •  ..................................................  2  
   
 •  ..................................................  1  
   
 • ब�त खराब .................................  0  
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  3. 
 

आप मधुमेह से जुड़ी अपनी आंखो ंकी सम�ाओ ंके उपचार से होने 
वाले िकसी भी दु�भाव या उपचार के बाद होने वाले असर से िकतने 
परेशान ह�?   

   
 • कोई भी महसूस नही ं�ए ..............  7  
   
 • िब�ुल भी परेशान नही ं...............  6  
    •  ..................................................  5  
    •  ..................................................  4  
    •  ..................................................  3  
    •  ..................................................  2  
    •  ..................................................  1  
    • ब�त परेशान ...............................  0  
 
  4. 
 

आप मधुमेह से जुड़ी अपनी आंखो ंकी सम�ाओ ंके उपचार से होने 
वाली िकसी भी तकलीफ या दद� से िकतने परेशान ह�?  

   
 • कोई तकलीफ महसूस नही ंकी .....  7  
   
 • िब�ुल भी परेशान नही ं...............  6  
    •  ..................................................  5  
    •  ..................................................  4  
    •  ..................................................  3  
    •  ..................................................  2  
    •  ..................................................  1  
   
 • ब�त परेशान ...............................  0  
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