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RetTSQs 
 
 
 

 

નીચેના પ્ર�ો તમારી ડાયાિબટીક આખંની સમસ્યાઓની સારવારના તમારા 

અનુભવ િવશેના છે - આંખની સમસ્યાઓ ઘણી વાર ડાયાિબટીસથી થતી 

હોય છે. 

 

તમારી આંખની સારવારમાં નીચેની બાબતોનો સમાવેશ થાય છે: 

• દવાઓ (દા ત., ટૅબ્લેટ્સ, આંખનાં ટીપાં). 

• ચેક-અપ અને લઝેર સારવાર કે શ�િક્રયા માટે ડૉકટર અને હૉિસ્પટલની 

મુલાકાતો. 

 

આ પ્ર�ાવિલમા,ં કૃપા કરીને: 

• તમારી ડાયાિબટીક આંખની સમસ્યાઓની સારવાર િવશે િવચારજો, નહી ં

કે તમારા ખુદના ડાયાિબટીસ િવશે. 

• િવતેલ થોડા ંઅઠવાિડયાં/મિહનાઓમાં થયેલ તમારી આંખની સારવાર 

િવશે િવચારશો. 

• પ્રત્યેક પ્ર�નો જવાબ 6 થી 0 સંખ્યાઓ અથવા કેટલીક વખત 7 થી 0 ની 

બાજુમા ંરહેલ ખાનામા ં"X" મૂકીને આપશો. 
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  1. તમારી ડાયાિબટીક આંખની સમસ્યાઓની સારવારથી તમે કેટલા 
સંતુ� છો? 

   
 • ખૂબ સંત�ુ ................................  6  
   
 •  ................................................  5  
   
 •  ................................................  4  
   
 •  ................................................  3  
   
 •  ................................................  2  
   
 •  ................................................  1  
   
 • ખૂબ અસંતુ� .............................  0  
 
 
 
 
  2. 
 

તમારી ડાયાિબટીક આંખની સમસ્યાઓની સારવાર કેટલી સારી રીત ે
કામ કરી રહી હોવાનંુ તમને લાગે છે? 

   
 • ખૂબ સારી રીત ે..........................  6  
   
 •  ................................................  5  
   
 •  ................................................  4  
   
 •  ................................................  3  
   
 •  ................................................  2  
   
 •  ................................................  1  
   
 • ખૂબ જ ખરાબ રીત ે....................  0  
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  3. 
 

તમારી ડાયાિબટીક આંખની સમસ્યાઓ માટેની સારવારની કોઈ પણ 
આડઅસરો અથવા પાછળથી થતી અસરોથી તમે કેટલા પરશેાન છો? 

   
 • કંઈપણ અનુભવ્યુ ંનથી ...............  7  
   
 • જરાય પરશેાન નથી ...................  6  
   
 •  ................................................  5  
   
 •  ................................................  4  
   
 •  ................................................  3  
   
 •  ................................................  2  
   
 •  ................................................  1  
   
 • ખૂબ પરશેાન .............................  0  
 
 
  4. 
 

તમારી ડાયાિબટીક આંખની સમસ્યાઓ માટેની સારવારથી થતી કોઈ 
પણ અગવડ કે દુખાવાથી તમે કેટલા પરશેાન છો? 

   
 • કોઈ અગવડ અનુભવી નથી ........  7  
   
 • જરાય પરશેાન નથી ...................  6  
   
 •  ................................................  5  
   
 •  ................................................  4  
   
 •  ................................................  3  
   
 •  ................................................  2  
   
 •  ................................................  1  
   
 • ખૂબ પરશેાન .............................  0  
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