
 

NOT FOR USE: This copy is a sample only. 
For use of the full questionnaire, please contact info@healthpsychologyresearch.com 

ADDQoL-19 © Prof Clare Bradley: 24.2.94.  Telugu for India 15.2.18. (from Standard UK English rev. 1.3.06) ��� 1 / 2 
Health Psychology Research Unit, Royal Holloway, University of London, Egham, Surrey, TW20 0EX, UK  

 
ADDQoL 

 
 
 
ఈ ప్ర�ాన్వ� � �వన ��ణయ్తను గ���ం� - మ�� �ధం�ా �ె�ాప్లంట� � ��తం ఎంత 

బ�గ�ం�� ల��� ఎంత�ా బ���ల�ద� �ర� ���సుత్ ��న్ర� అడ�గ�త�ం��.    
 
 
 
ప్ర� అం�ా��� � జ�ాబ�ను అత�య్తత్మం�ా సూ�ం�ే గ��ల� దయ�ే�ి ఒక “X” గ�ర�త్ ను 

��ట్టం��.  
 
��మ� ఏ� �ెల�సు���ాల� అనుక�ంట���న్మంట�, � ��తం గ���ం� �ర� ఇప�ప్డ� ఏ 

�ధం�ా ���సుత్ ��న్ర� అ�.  
 

I) �ా��రణం�ా, �� ప్రసుత్ త �వన ��ణయ్త: 

        
 అదుభ్తం�ా 

ఉం�� 

��ల� 

బ�గ�ం�� 

బ�గ�ం�� మం��ా 

�ా� ల��� 

�ెడ��ా �ా� 

ల�దు 

అ��్వనం�ా 

ఉం�� 

��ల� 

అ��్వనం�ా 

ఉం�� 

��ల� ��ల� 

అ��్వనం�ా 

ఉం�� 

 
 
 
� మధు��హం, ��� �ర్వహణ (అంట� మందుల�, ��క్టర� వదద్క� ��ళ్ళట�ల�, మ��య� 

ఆ�రం వంట��), మ��య� �క� ఉండవచు్చన�� ఏ����� �క�్కల వల్ల  � �వన ��ణయ్త ఎల� 

ప్ర���త���ం�ో  ఇప�ప్డ� ��మ� �ెల�సు���ాలనుక�ంట���న్మ�. 
 

II) ��క� మధు��హం ల�క�� య�ంట�, �� �వన ��ణయ్త ఇల� ఉం�ే��: 

      
 ��ల� బ��ా 

��ర��ాగ్    

బ��ా ��ర��ాగ్    ��ం�ెం ��ర��ాగ్   అల��� ��ల� అ��్వనం�ా 
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తర��ాత ���లల� గల అదనప� ప్రశన్లక� దయ�ే�ి జ�ాబ� ఇవ్వం��. ��తంల�� ప్ర� అంశమ� ��ండ� 

���ాల��ా ఉం��: 
 

��గం (a) ��రక�: � ��తంల� ఈ అం�ా�న్ మధు��హం ఎల� ప్ర���తం �ేసుత్ ం�ో  చూప����� ఒక గ��ల� 

“X” గ�ర�త్  ��ట్టం��; 

��గం (b) ��రక�: � ��తంల� ఈ అంశం � �వన ��ణయ్తక� ఎంత మ�ఖయ్� చూప����� ఒక గ��ల� “X” 

గ�ర�త్ ను ��ట్టం��. 

 
 
 
1 (a) ��క� మధు��హం ల�క�� య�ంట�, �� ���క సమయంల� �ే�� �ారయ్కల��ాలను ఆనం��ంచగలగటం జ������: 

      
 ��ల� ��ల� ఎక�్కవ�ా మ��ంత ఎక�్కవ�ా ��ం�ెమ� ఎక�్కవ�ా అల���  తక�్కవ�ా 

(b) ���క సమయ�లల� ��ను �ే�� �ారయ్కల��ాల�: 

     
 ��ల� మ�ఖయ్���న� మ�ఖయ్���న� ��ంతవరక� మ�ఖయ్���న� అసల� మ�ఖయ్���న� �ావ� 

 
2 �ర� ప్రసుత్ తం ప� �ేసుత్ ��న్�ా, ప� ��రక� చూసుత్ ��న్�ా ల��� ప� �ేయ�ల� అనుక�ంట���న్�ా? 

 అవ�ను  అవ�ను అ��ే, (a) మ��య� (b)ను ప���త్ �ేయం��. 

 ల�దు   ల�దు అ��ే, ��ర��ా 3aక� ��ళ్ళం��. 

(a) ��క� మధు��హం ల�క�� య�ంట�, �� ప� ��తం ఇల� ఉం�ే��: 

      
 ��ల� బ��ా ��ర��ాగ్    బ��ా ��ర��ాగ్    ��ం�ెం ��ర��ాగ్   అల���  ��ల� అ��్వనం�ా 

(�) �� వరక�, ��క� ప� �ే�� ��తం ఉండటం: 

     
 ��ల� మ�ఖయ్���ం�� మ�ఖయ్���ం�� ��ంతవరక� మ�ఖయ్���ం�� అసల� మ�ఖయ్���ం�� �ాదు 

 
3 (a) ��క� మధు��హం ల�క�� య�ంట�, �నన్ ప్రయ�ణ�ల� ల��� దూర ప్రయ�ణ�ల� ఇల� ఉం�ే�: 

      
 ��ల� ఎక�్కవ 

సుల�వ��ా   

ఎక�్కవ సుల�వ��ా  ��ం�ెమ� సుల�వ��ా  అల���  మ��ంత కష్టం�ా  

(b) �� వరక�, ��క� �నన్ ప్రయ�ణ�ల� ల��� దూర ప్రయ�ణ�ల�: 

     
 ��ల� మ�ఖయ్���న� మ�ఖయ్���న� ��ంతవరక� మ�ఖయ్���న� అసల� మ�ఖయ్���న� �ాదు 
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