
 

NOT FOR USE: This copy is a sample only. 
For use of the full questionnaire, please contact info@healthpsychologyresearch.com 

ADDQoL-19 © Prof Clare Bradley: 24.2.94.  Serbian for Serbia 15.2.18. (from Standard UK English rev. 1.3.06) Strana 1 od 2 
Health Psychology Research Unit, Royal Holloway, University of London, Egham, Surrey, TW20 0EX, UK  

 
ADDQoL 

 
 
 
Ovaj upitnik sadrži pitanja o kvalitetu Vašeg života – drugim rečima, o tome 
koliko osećate da je Vaš život dobar ili loš. 
 
 
 
Molimo Vas da upišete znak „X“ u kućicu iznad odgovora koji najbolje 
odražava Vaš odgovor na svaku stavku. 
 
Ono što želimo da saznamo je kako se Vi osećate u vezi sa svojim sadašnjim 
životom. 
 

I) Uopšteno posmatrano, sadašnji kvalitet mog života je:  

        
 odličan veoma 

dobar 
dobar ni dobar 

ni loš 
loš veoma 

loš 
izuzetno 

loš 

 
 
 
Sada bismo želeli da saznamo kako na kvalitet Vašeg života utiču Vaš 
dijabetes, upravljanje dijabetesom i bilo kakve komplikacije koje možda imate. 
 

II) Kada ne bih imao/la dijabetes, moj kvalitet života bi bio: 

      
 veoma mnogo 

bolji 
mnogo bolji malo bolji isti gori 
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Molimo Vas da odgovorite na konkretnije izjave na narednim stranicama.     
Za svaki opisani aspekt života data su dva dela: 
 
Za deo (a): upišite znak „X“ u jednu kućicu kako biste pokazali kako dijabetes utiče na 

dati aspekt Vašeg života; 
Za deo (b): upišite znak „X“ u jednu kućicu kako biste pokazali koliko je dati aspekt 

života važan za Vaš kvalitet života. 
 
 
 
 
 
1 (a) Kada ne bih imao/la dijabetes, uživao/la bih u svojim slobodnim aktivnostima: 

      
 veoma mnogo 

više 
mnogo više malo više isto manje 

(b) Moje slobodne aktivnosti su mi: 

     
 veoma važne važne važne u izvesnoj 

meri 
nimalo važne 

 
 
2 Da li trenutno radite, tražite posao ili biste želeli da radite? 

 Da  Ako je odgovor da, popunite (a) i (b). 

 Ne  Ako je odgovor ne, pređite odmah na 3a. 

(a) Kada ne bih imao/la dijabetes, moj poslovni život bi bio: 

      
 veoma mnogo 

bolji 
mnogo bolji malo bolji isti gori 

(b) Za mene je postojanje poslovnog života: 

     
 veoma važno važno važno u izvesnoj 

meri 
nimalo važno 

 
 
3 (a) Kada ne bih imao/la dijabetes, lokalna ili duža putovanja bi mi bila: 

      
 veoma mnogo 

lakša  
mnogo lakša malo lakša ista teža 

(b) Za mene su lokalna ili duža putovanja: 

     
 veoma važna važna važna u izvesnoj 

meri 
nimalo važna 
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