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Questionário sobre a Satisfação com o Tratamento do Hipotiroidismo: 
ThyTSQs 

 
 
 

As perguntas que se seguem são sobre o tratamento da sua tiróide hipoativa, ou seja, 
preguiçosa, lentificada (incluindo controlo sanguíneo e qualquer medicação) e a sua 
experiência nas últimas semanas. Por favor, responda a cada pergunta fazendo um 
círculo à volta de um número em cada uma das escalas. 

 
 
 

1. Qual o seu grau de satisfação com o seu tratamento atual para a sua tiróide hipoativa? 

 muito satisfeito(a)  6 5 4 3 2 1 0  muito insatisfeito(a) 

 
 

2. Como acha que o tratamento está a resultar? 

 muito bem  6 5 4 3 2 1 0  muito mal 

 
 

3. Nos últimos tempos, até que ponto tem achado que o seu tratamento tem sido conveniente (por 
exemplo, lembrar-se de tomar a medicação, obter receitas médicas)? 

 muito conveniente  6 5 4 3 2 1 0  muito inconveniente 

 
 

4. Qual o seu grau de satisfação com o que conhece sobre a sua tiróide hipoativa? 

 muito satisfeito(a)  6 5 4 3 2 1 0  muito insatisfeito(a) 

 


