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Ce questionnaire porte sur votre qualité de vie, c’est-à-dire, jusqu’à quel 
point vous avez l’impression que votre vie est belle ou non. 
 
 
 
 
Veuillez faire un « X » dans la case qui correspond le mieux à votre réponse 
pour chaque question. 
 

Ce que nous voulons connaître, c’est l’impression que vous avez présentement 
de votre vie. 
 

I) En général, ma qualité de vie actuelle est : 

    
 excellente très 

bonne 
bonne ni bonne 

ni 
mauvaise 

mauvaise très 
mauvaise 

extrême-
ment 

mauvaise 
 
 
 
Nous aimerions maintenant savoir dans quelle mesure votre qualité de vie 
est affectée par votre diabète, son traitement (y compris les médicaments, 
les visites chez le médecin et tout régime alimentaire) et toutes les 
complications que vous avez peut-être.   
 

II) Si je n’avais pas le diabète, ma qualité de vie serait : 

    
 considérable-

ment meilleure 
bien    

meilleure 
légèrement 
meilleure 

la même moins bonne 

 
 
 


