ADDQoL

Aquest questionari tracta sobre la seva qualitat de vida, és a dir, fins a quin
punt li fa I'efecte que la seva vida és bona o dolenta.

Si us plau, marqui amb una “X” la casella que millor reflecteixi la sexa
resposta a cada afirmacio.

El que volem saber és com se sent amb la seva vida actualer

[) En general, la meva qualitat de vida actual és:

[

excel-lent

[l

molt bona

[

bona

[ Ll

molt
dolenta

[

dolentissima

ni bona ni d
dolenta ¢

Ara ens agradaria saber fins a quin a qualitat de vida es veu
afectada per la seva diabetis, la s anera de tractar-la (incloent-hi

medicacid, visites al metge i alm< ci®) i qualsevol complicacié que pugui
tenir.

a qualitat de vida seria:

[

una mica
millor

[

igual

[

pitjor

extremadame
millo

O
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A les pagines seguents trobara afirmacions més especifiques. Si us plau,
respongui a cadascuna d’elles. Per a cada aspecte de la vida descrit trobara
dues parts:

A l'apartat (a): marqui amb una “X” la casella que indiqui de quina manera la diabetis
afecta aquest aspecte de la seva vida;

A l'apartat (b): marqui amb una “X” la casella que indiqui fins a quin punt aquest aspecte
de la seva vida és important per a la seva qualitat de vida.

1 (a)| Si no tingués diabetis, podria gaudir de les meves activitats de lleure;

Ll [ Ll [ Ll

moltissim més molt més una mica meés igual menys

(b)| Les meves activitats de lleure sén:

[l [ [ [

molt importants importants uhaymiea importants gens importants

2 Actualment, esta treballant, buscant feina‘@,li*agradaria treballar?
Si [_] Sila resposta és si, empleni«@) i ().

No |:| Si la resposta €s no, passkdirectament al punt 3a.

(a)| Si no tingués diabetis, l@meva vida laboral seria:

[l & [ [l [

extremadament moltiiller una mica millor igual pitjor
millor

(b)| Per a mi, tenirgna vida laboral és:

L] [ [ Ll

molt important important una mica important gens important

Gracies per haver contestat a aquest questionari.
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