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Kidadisi cha Kuridhika na Matibabu ya VVU (mabadiliko): 
(HIVTSQc) 

Katika wiki/miezi michache iliyopita, umekuwa ukishiriki katika utafiti wa matibabu ya VVU. 
Mwanzoni mwa utafiti mtu mwingine huenda alibadilisha matibabu. Leo tungetaka kujua jinsi 
matibabu ya sasa yamebadilika na matibabu uliyokuwa ukipokea kabla ya kuanza utafiti huu. 
Tafadhali jibu kila swali kwa kuchora duara kwenye nambari moja katika kila kipimo kuonyesha 
kiwango cha mabadiliko uliyopitia. Iwapo hujapitia mabadiliko yoyote, tafadhali chora duara 
kwenye ‘0’. 

 

1. Matibabu yako ya sasa yamekuridhisha kwa kiwango gani? 
 nimeridhishwa 

zaidi sasa 
3 2 1 0 -1 -2 -3  sijaridhishwa 

kabisa sasa  
 

2. Je, ni kwa namna gani vizuri unahisi VVU vyako vimedhibitiwa hivi karibuni? 
 imedhibitiwa 

vyema zaidi sasa 
3 2 1 0 -1 -2 -3  haijadhibitiwa 

vyema zaidi sasa 
 

3.  Je, ni kwa namna gani umeridhika na madhara yoyote ya matibabu unayopokea kwa sasa? 
 nimeridhishwa 

zaidi sasa 
3 2 1 0 -1 -2 -3  sijaridhishwa 

kabisa sasa 
 


