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这份调查表是用来了解您的生存质量——换句话说，您对自己生活好坏的感

受如何。 
 
 
 
 
对于每一个项目，请在最能够描述您感受的选项框内打“╳”。 
 
我们想知道您现在对自己生活的感受如何。 
 

I) 总的来说，我目前的生存质量： 

    
 极好 很好 好 不好也不

坏 
差 很差 极差 

 
 
 
我们想知道：您患糖尿病及其相关的处理措施(包括药物治疗，看医生，和饮

食控制措施)和糖尿病并发症在多大程度上影响了您的生存质量？ 

 

II) 如果我没患糖尿病，我的生存质量将会： 

   
 非常好 好很多 稍好 和现在一样 更差 
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