
 

 
 
 

Fragebogen zur Zufriedenheit mit der Diabetes-Behandlung: 
Jugendliche (DTSQ für Jugendliche) 

 
 
 
 
 

 

In den folgenden Fragen geht es um deine Diabetes-
Behandlung in den letzten Wochen. 

 
Zur Behandlung gehören:  
 

 Medikamente 
 

 Blutzuckermessung 
 

 besondere Anforderungen an die Ernährung 
 

Bitte beantworte jede Frage durch Einkreisen einer der 
Zahlen von 6 bis 0 in der Skala unter der Frage. 

 

 
 
 
 
 

Fortsetzung auf der nächsten Seite… 
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Fortsetzung DTSQ für Jugendliche… 
 
1. Wie zufrieden bist du mit deiner derzeitigen Behandlung? 
 sehr zufrieden  6 5 4 3 2 1 0  sehr unzufrieden 
 
 
2. Wie gut hattest du nach deinem Eindruck deinen Diabetes in letzter Zeit im Griff? 
 sehr gut im Griff  6 5 4 3 2 1 0  sehr schlecht im 

Griff 
 
 
3. Wie oft hattest du in letzter Zeit den Eindruck, dass dein Blutzucker zu hoch war? 
 die meiste Zeit  6 5 4 3 2 1 0  zu keiner Zeit 
 
 

Bitte überzeuge dich, dass du in jeder Skala eine Zahl eingekreist hast. 
 


