
 

한국판 당뇨병 삶의 질 설문지 KR-ADDQoL 

 

본 설문지는 귀하의 삶의 질 - 즉 귀하께서 본인의 생활에 대해서 어느 정도로 좋다고 혹은 좋지 

않다고 느끼는지 – 에 대한 것입니다.  

 

아래의 각 항목에 대하여 귀하의 생각을 가장 잘 표현하는 답에  “V”표 해주세요 

저희가 알고자 하는 것은 귀하께서 현재 귀하의 삶에 대해 어떻게 느끼시는가 하는 

점입니다.  

I) 나의 현재 삶의 질은 전반적으로: 

   
 굉장히 

좋다 

아주  

좋다 

 

좋다 

좋지도 

나쁘지도 

않다.  

 

안 좋다 

아주  

안 좋다 

굉장히  

안 좋다. 

 

다음은, 당뇨병 및 당뇨병 치료(약복용, 통원치료, 식사관리 등을 포함하여) 혹은 당뇨 

합병증 (만약 있다면) 등으로 인하여 귀하의 삶의 질에 어느 정도 영향을 받았는지 묻는 

질문입니다 

II) 만약 내가 당뇨병에 걸리지 않았다면, 나의 삶의 질은: 

  
 훨씬 더 나을 

것이다 

훨씬 나을 

것이다. 

약간 나을 

것이다 

차이가 없을 

것이다.  

더 못할 

것이다.  
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다음 페이지의 좀 더 세부적인 질문에 답하여 주시기 바랍니다. 삶의 각 측면에 대해서 

두 부분에 대한 질문이 있습니다.  

(가): 당뇨병이 귀하의 삶의 이 부분에 대해 어떻게 영향을 미쳤는지 해당 칸에V 표 

해주시기 바랍니다.  

(나):  이  부분에 기술된 삶의 측면이 귀하의 삶의 질에 얼마나 중요한 부분인지 해당 

칸에  V 표 해주시기 바랍니다.  

 

 

1 (가)  만약 내가 당뇨병에 걸리지 않았다면, 나는 여가 생활을:  

   
 훨씬 더 많이 

즐길 수 있을 

것이다 

훨씬 더 

즐길 수 있을 

것이다 

약간 더 

즐길 수 있을 

것이다 

비슷하게 

즐길 것이다 

덜  

즐길 수 있을 

것이다 

 (나) 나에게 여가 생활은: 

 
 매우 중요하다 중요하다 중요한 것 같다 전혀 중요하지 않다 

 


