ADDQoL

Tassa kyselyssa selvitetadn elamanlaatuanne — toisin sanoen sitd, miten
hyvaksi tai huonoksi koette elamanne.

Merkitkda “X” siihen ruutuun, joka vastaa parhaiten omaa kasity
kustakin vaittamasta.

Miettisittekd® ensimmaiseksi sita, millaiseksi koette elamanne t etkella.

) Yleisesti ottaen elamanlaatuni on talla hetkella
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udet vaikuttavat elamanlaatuunne.
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1) Jos nﬂn\ 1 glisi diabetesta, elamanlaatuni olisi:
erittain paljon paljon hieman samanlainen huonompi
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