Hipoglisemi Belirti Derecelendirme Anketi: HypoSRQ

Bu anket diyabet tedavisi alan kigiler icindir. Siklikla kan sekeri dusuklugu olarak

bilinen hipoglisemi (dUsuk kan sekeri duzeyi) ile iligkili olabilen belirtileri

sorgulamaktadir. Bu belirtilerin bazilarini gegen birka¢ hafta icinde yagsamig

olabilirsiniz (baska bir deyisle yaklasik son 4 hafta civarinda).

Her soru iki bolumden olusmaktadir:

belirtiyi yagadiginizi belirtmek igin kutucuga [ “X”_i

(a) bolumu igin sebebi ne olursa olsun, gegen birkag hafta iginde&
ti

koyunuz.
(b) bolumu icin belirtinin sizi ne kadar rahatsiz ettigini belirtmek
kutucuga [ “X” isareti koyunuz. (b) bolu
(a) bélimune “evet” olarak cevap verdiysen

&Iaylnlz.

Evet |:| Eger cevabiniz evet ise (b) bolumt

1 (a)| Gegen birkag hafta icinde carpintilariniz (hizli ya da gaghi atislari) oldu mu?
Hayir |:| Eger cevabiniz hayir ise lutfen bir 38 % A geciniz.

(b) | EQer cevabiniz evet ise bunlar sizi ne kadar r

cok

e
Hayir |:| Egerc n Ir ise lutfen bir sonraki soruya geginiz.

Evet D‘E“ cevabiniz evet ise (b) bolimunu cevaplayiniz.

hi¢ a@ orta
2 (a)| Gegen birkag hafta icind &k, endinden gegcme ya da bayginlik hissiniz oldu

(b) | Eger cevabin ise bu sizi ne kadar rahatsiz etti?
az orta

cok

Gecen birkag hafta icinde bayilma/biling kaybiniz oldu mu?

Hayir |:| Eger cevabiniz hayir ise lUtfen bir sonraki soruya geginiz.

Evet |:| Eger cevabiniz evet ise (b) bolimunu cevaplayiniz.

(b) | EQer cevabiniz evet ise bu sizi ne kadar rahatsiz etti?

Ll [ [l

hi¢ az orta

cok
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