Cuestionario para evaluar los sintomas de hipoglucemia:

HypoSRQ

Este cuestionario es para personas en tratamiento de diabetes. Pregunta sobre
sintomas que pueden estar asociados con hipoglucemia (bajos niveles de azucar
en la sangre). Usted podria haber tenido algunos de estos sintomas en las ultimas
semanas.

Cada pregunta tiene dos partes:
Para la parte (a) marque con una “X” en la casilla [1 para indicar si haitenido el

sintoma en las ultimas semanas, sin importarda ¢ausa;

Para la parte (b) marque con una “X” en la casilla (I para indicar caanto'le ha

molestado el sintoma. UNICAMENTE respogda Ya parté (b)

si contesto “si” en la parte (a).

1 (a)| ¢Ha tenido palpitaciones (latidos del corazon rapidos o fuertes) enulas Gltimas
semanas?
No D Si contestd no, pase al siguiente sintoma
Si D Si contesto si, responda la parte (b)
(b)| Si contesté si, ¢cuanto le han molestado?
nada un poco moderadamente mucho
2 (a)| ¢Se ha sentido mareado/a, aturdide/a, 0 a punto de desmayarse en las ultimas
semanas?
No I:l Si contesto no, pase al siguiente sintoma
Si I:l Si contestgnsi, responda la parte (b)
(b)| Si contesté si}¢,cl@nto l&ha molestado?
nada un poco moderadamente mucho
3 (ayf ¢Haperdido el conocimiento o se ha desmayado en las Ultimas semanas?
Ne D Si contesto no, pase al siguiente sintoma
Si I:l Si contesto si, responda la parte (b)
(b) | Si contesto si, ¢cuanto le ha molestado?
nada un poco moderadamente mucho
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