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Detta frågeformulär ställer frågor om din livskvalitet – med 
andra ord hur bra eller dåligt du känner att ditt liv är. Var vänlig 
och sätt ett “X” i den ruta som bäst representerar ditt svar.  Det 
finns inga riktiga eller felaktiga svar.  Vad vi vill veta är hur du 
känner att ditt liv är nu. 

 
 

 

l) Generellt sett, är min nuvarande livskvalitet: 

 • utmärkt ................................  

 • mycket bra ..........................  

 • bra ........................................  

 • varken bra eller dålig .........  

 • dålig .....................................  

 • mycket dålig ........................  

 • extremt dålig .......................  
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