ADDQoL

Niniejszy kwestionariusz dotyczy jakosci Pana(-i) zycia — innymi stowy, jak

dobre lub zte wydaje sie Panu(-i) wtasne zycie.

Przy kazdym pytaniu prosze zaznaczyc¢ krzyzykiem “X” kratke, kté
najlepiej odpowiada Pana(-i) odpowiedzi.

Interesuje nas, jakie odczucia na temat swojego zycia ma P ecnie.

I) Ogodlnie, jakos¢ mojego zycia obecnie jest

znakomita  bardzo dobra ani do a @ bardzo wyjgtkowo

dobra ani zt zta zla

Chcielibysmy sie teraz dowiedzi
(wtgczajgc przyjmowanie lekow, Wi
zwigzane z dietg) oraz jakie%e

ktére mozna u Panagi) s

posob cukrzyca, jej leczenie
u lekarza i wszelkie kwestie

wptywajg na Pana(i) jakosc¢ zycia.

ozliwe komplikacje z nig zwigzane,

) Gdybym nie mi

b

zdecydow ie
duz epsz

u cy, jakos¢ mojego zycia bytaby:

[ [ [

duzo lepsza troche lepsza taka sama gorsza
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Prosze odnies¢ sie do bardziej szczegétowych pytan na kolejnych stronach. Przy
kazdym opisanym elemencie zycia znajdzie Pan(i) dwie czesci:

W czesdci (a): prosze zaznaczy¢ krzyzykiem (“X”) jedng kratke, aby pokazac, w jaki sposéb
cukrzyca wptywa na ten element Pana(-i) zycia;

W czesdci (b): prosze zaznaczy¢ krzyzykiem (“X”) jedng kratke, aby pokazac, jak wazny dla
jakosci Pana(-i) zycia jest ten element.

1 (a)| Gdybym nie miat(a) cukrzycy, czerpat(a)bym przyjemnos¢ z zaje¢'wykenywanych w
czasie wolnym:

Ll [ [l L] [l

zdecydowanie duzo bardziej troche bardziej tak samo mniej
duzo bardziej

(b) | Moje formy spedzania czasu wolnego sa dla mhie:

[l [l = [

bardzo wazne wazne wazne, ale w niewazne
niewielkim stopniu

2 Czy obecnie Pan(i) pracuje, szukagpracy lub chciatl(a)by podja¢ prace?
Tak D Jesli tak, prosze wypetnié (@) orazy(b).

Nie E] Jesli nie, prosze przegjscdo Pytania 3a.

(a) | Gdybym nie miat(a) €ukrzycy, moje zycie zawodowe i mozliwosci zwigzane z praca

bytyby:
zdecydowanie duze lepsze troche lepsze takie same gorsze
duzo lepsze

(b)| Moje zycie zawodowe jest dla mnie:

N [l [l [l

bardzg wazne wazne wazne, ale w niewazne
niewielkim stopniu
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	Czy obecnie Pan(i) pracuje, szuka pracy lub chciał(a)by podjąć pracę? 

