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Questo questionario riguarda la sua qualità di vita – in altre 
parole, quanto le sembra di vivere bene o male. 
Per ciascuna affermazione la preghiamo di mettere una 
crocetta (“X”) sulla casella che meglio corrisponde alla sua 
risposta.  
Desideriamo semplicemente sapere come le sembra la sua 
vita in questo momento. 

 
 
 

l) In generale, la mia qualità di vita in questo periodo è: 

 • ottima ...................................  

 • molto buona ........................  

 • buona ...................................  

 • né buona né cattiva ............  

 • cattiva ..................................  

 • molto cattiva .......................  

 • pessima ...............................  
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