ADDQoL

Dieser Fragebogen befasst sich mit Ihrer Lebensqualitdt — mit anderen
Worten, wie gut oder schlecht Sie Ihr Leben finden.

ehesten entspricht.

Bitte kreuzen Sie bei jeder Frage das Kastchen an, das lhrer Eft@n

Wir méchten gerne wissen, wie Sie |hr Leben im Mom mpfinden.

) Im Allgemeinen ist meine momentane Lebelxsq

zeichnet n
|

L] L] L] [] \e [] L]
ausge- sehr gut gut weder gut cht sehr aulRerst

schlecht schlecht

Jetzt mochten wir wissen,
Medikamente, Arztbes
eventuell haben, lhre

squalitat beeinflussen.

labetes, seine Behandlung (einschlief3lich
rnahrung) und Folgeerkrankungen, die Sie

) Wenn ich keing etes hatte, ware meine Lebensqualitat:

besser besser

. viel etwas genauso schlechter
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Bitte beantworten Sie die weiteren Fragen auf den folgenden Seiten. Fir jeden
beschriebenen Lebensaspekt gibt es zwei Teile:

Teil (a): Kreuzen Sie das Kastchen an, das angibt, wie Ihr Diabetes diesen Lebensaspekt
bei Ihnen beeinflusst;

Teil (b): Kreuzen Sie das Kastchen an, das angibt, wie wichtig dieser Lebensaspekt fur
Ihre Lebensqualitat ist.

1 (a)| Wenn ich keinen Diabetes hatte, konnte |ch meine Freizéitaktivigaten ......... geniel3en:

sehr viel mehr viel mehr etwas m enauso weniger
(b)| Meine Freizeitaktivitaten sind mir:

sehr wichtig wichtig g twas chhtlg gar nicht wichtig
. \Q
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