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Cuestionario de Satisfacción con el Tratamiento para la Diabetes (Cambio): DTSQc 
 
 

Durante las últimas semanas/los últimos meses usted ha participado en un estudio sobre el 
tratamiento de la diabetes. Es posible que su tratamiento haya cambiado al comienzo del estudio. 
Hoy nos interesa saber cómo su experiencia con el tratamiento actual (incluyendo los medicamentos 
y la dieta) ha cambiado en comparación con su experiencia con el tratamiento antes de que 
comenzara el estudio. Por favor, conteste cada pregunta haciendo un círculo al número 
correspondiente en cada una de las escalas para indicar hasta qué punto ha notado cambios. Si no 
ha notado ningún cambio seleccione el ‘0’ con un círculo.  
 
 

1. ¿Cuán satisfecho/a está con su tratamiento actual? 
 mucho más 

satisfecho/a ahora 
3 2 1 0 -1 -2 -3  mucho menos 

satisfecho/a ahora 
 
 

2. ¿Cuán frecuente ha sentido que la azúcar en su sangre ha estado inaceptablemente alta 
recientemente? 

 mucho más a 
menudo ahora 

3 2 1 0 -1 -2 -3  mucho menos a 
menudo ahora 

 


