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Ερωτηματολόγιο σχετικά με την ικανοποίηση από τη θεραπεία του 
διαβήτη : DTSQs 

 
 

Οι ακόλουθες ερωτήσεις αφορούν τη θεραπεία για το διαβήτη σας  (περιλαμβάνοντας ινσουλίνη, 
δισκία ή /και δίαιτα ) και την εμπειρία σας κατά τις τελευταίες εβδομάδες. Παρακαλώ απαντήστε 
σε κάθε ερώτηση βάζοντας σε κύκλο έναν αριθμό σε κάθε μία από τις κλίμακες(6 έως 0).  

 
 

1. Πόσο ικανοποιημένος/η είστε με την παρούσα θεραπεία σας ; 

 πολύ ικανοποιημένος/η  6 5 4 3 2 1 0  πολύ δυσαρεστημένος/η 
 
 

2. Πόσο συχνά νιώθετε ότι τα επίπεδα του σακχάρου στο αίμα σας ήταν απαράδεκτα υψηλά τον  
τελευταίο καιρό ; 

 τις περισσότερες φορές   6 5 4 3 2 1 0  καμία φορά  
 
 

3. Πόσο συχνά νιώθετε ότι τα επίπεδα του σακχάρου στο αίμα σας ήταν απαράδεκτα χαμηλά τον 
τελευταίο καιρό ; 

 
 


